
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приглашаем на СемьяФест 2022! 

5-11 сентября пройдёт просветительский фестиваль для подростков и родителей! 

 

ЧТО БУДЕТ 

Для подростков: практические тренинги, объединяющие мастер-классы, встречи с экспертами в 
режиме «вопрос-ответ»: как справляться с буллингом, как завести друзей, как выбрать 
профессию, как не бояться экзаменов и чувствовать себя уверенно 

Для родителей: лекции, тренинги по снижению уровня стресса, тревоги, налаживанию контакта с 
детьми, про то, как не ссориться из-за оценок и как помогать себе и своей семье жить в 
удовольствие 

 

В ПРОГРАММЕ 

•    Открытие фестиваля — вечер живых историй  

9 сентября, 19.00. Маркса, 37 

 

•    30+ мастер-классов от ведущих экспертов Красноярска 

5-11 сентября на Маркса, 37 и Вавилова, 21 

 

•    Инженерный квест для детей и родителей — профориентация через интерес 

10 сентября, 11-17.00. Вавилова, 21 

 

•    Онлайн лекции с экспертами (Москва) — задай свой вопрос из дома 

6 и 8 сентября 

 

Вход на все события СВОБОДНЫЙ по предварительной регистрации 

 

Форма регистрации: https://forms.gle/tX9c2dDCDFKRj82f6 

Программа и спикеры фестиваля: https://sf.tvorigora.ru/ 

Сообщество проекта Вконтакте: https://vk.com/familyfest_krsk 
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