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организации предметно-пространственной среды в ДОУ 

 

     3.5. На территории дошкольной образовательной организации выделяются 

игровая и хозяйственная зоны. 3.6. Зона игровой территории включает в себя 

групповые площадки - индивидуальные для каждой группы (рекомендуемая 

площадь из расчета не менее 7,0 кв. м на 1 ребенка для детей младенческого 

и раннего возраста (до 3 лет) и не менее 9,0 кв. м на 1 ребенка дошкольного 

возраста (от 3 до 7 лет)) и физкультурную площадку (одну или несколько). 

     3.12. Игровые и физкультурные площадки для детей оборудуются с 

учетом их росто-возрастных особенностей. Игровое оборудование должно 

соответствовать возрасту детей и быть изготовлено из материалов, не 

оказывающих вредного воздействия на человека. 

     5.1. Стены помещений должны быть гладкими, без признаков поражений 

грибком и иметь отделку, допускающую уборку влажным способом и 

дезинфекцию. Все строительные и отделочные материалы должны быть 

безвредными для здоровья человека и иметь документы, подтверждающие их 

происхождение, качество и безопасность. Возможно использование для 

внутренней отделки помещений обоев, допускающие проведение уборки 

влажным способом и дезинфекцию. 

     6.1. Оборудование основных помещений должно соответствовать росту и 

возрасту детей. Функциональные размеры приобретаемой и используемой 

детской мебели для сидения и столов должны соответствовать обязательным 

требованиям, установленным техническими регламентами или (и) 

национальными стандартами. Детская мебель и оборудование для 

помещений, поступающие в дошкольные образовательные организации, 

должны быть изготовлены из материалов, безвредных для здоровья детей и 

иметь документы, подтверждающие их происхождение и безопасность. 

Помещения дошкольных образовательных организаций (групп) 

компенсирующего вида оборудуются в зависимости от осуществления 

квалифицированной коррекции отклонений в физическом и психическом 

развитии воспитанников. 

     6.4. В групповых для детей раннего возраста рекомендуется устанавливать 

в светлой части помещения групповой манеж размером 6,0 х 5,0 м с высотой 

ограждения - 0,4 м, длинной стороной параллельно окнам и на расстоянии от 

них не менее 1,0 м. Для ползания детей на полу выделяют место, 

ограниченное барьером. Рекомендуется устанавливать горки с лесенкой 

высотой не более 0,8 м и длиной ската - 0,9 м, мостики длиной 1,5 м и 

шириной 0,4 м с перилами высотой 0,45 м. 



     6.8. Меловые доски должны быть изготовлены из материалов, имеющих 

высокую адгезию с материалами, используемыми для письма, хорошо 

очищаться влажной губкой, быть износостойкими, иметь темно-зеленый или 

коричневый цвет и антибликовое или матовое покрытие. 6.9. При 

использовании маркерной доски цвет маркера должен быть контрастным 

(черный, красный, коричневый, темные тона синего и зеленого). Учебные 

доски, не обладающие собственным свечением, должны быть обеспечены 

равномерным искусственным освещением. 

     6.10. В дошкольных образовательных организациях используются 

игрушки, безвредные для здоровья детей, отвечающие санитарно-

эпидемиологическим требованиям и имеющие документы, подтверждающие 

безопасность, которые могут быть подвергнуты влажной обработке (стирке) 

и дезинфекции. Мягконабивные и пенолатексные ворсованные игрушки для 

детей дошкольного возраста следует использовать только в качестве 

дидактических пособий.  

     6.11. Размещение аквариумов, животных, птиц в помещениях групповых 

не допускается. 

     7.6. При проведении занятий в условиях недостаточного естественного 

освещения необходимо дополнительное искусственное освещение. 

     10.1. Для детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-

инвалидов организуются группы компенсирующей, комбинированной и 

оздоровительной направленности в дошкольных образовательных 

организациях любого вида, в которых обеспечиваются необходимые условия 

для организации коррекционной работы. 

     10.2. Размещение помещений для воспитанников специальных 

дошкольных образовательных организаций (дефекты физического развития, 

затрудняющие передвижение, нарушение координации движений, 

ослабление или отсутствие зрения и другие) должно обеспечивать 

возможность удобного перемещения внутри здания и к игровой площадке. 

     10.5. В вечернее время на территории должно быть обеспечено 

искусственное освещение для слабовидящих детей не менее 40 лк.  

     10.13. Уровень искусственной освещенности для слепых и слабовидящих 

детей в игровых, учебных помещениях, музыкальных и спортивных залах, 

должен быть не менее 600 - 800 лк; для детей, страдающих светобоязнью в 

игровых, учебных помещениях, музыкальных и спортивных залах - не более 

300 лк.  

     10.14. Помещения групповых для слепых и слабовидящих детей должны 

быть оборудованы комбинированной системой искусственного освещения. 

Для создания комфортных световых условий детям со светобоязнью над их 



учебными столами предусматривается обязательное раздельное включение 

отдельных групп светильников общего освещения. В логопедических 

кабинетах около зеркала устанавливаются настенные светильники местного 

освещения на кронштейнах, позволяющих менять угол наклона и высоту 

источника света.  

      10.15. Детская мебель и оборудование помещений должны быть 

безвредными для здоровья детей и учитывать специфику организации 

педагогического процесса и лечебно-восстановительных мероприятий, а 

также соответствовать росту и возрасту детей. В помещениях групповых для 

слабовидящих детей и детей с умственной отсталостью рекомендуются 

одноместные универсальные столы с регулируемыми параметрами, простой 

и надежной конструкции. 

     В помещениях групповых для детей с нарушениями слуха (глухих, 

слабослышащих) и расстройствами речи рекомендуется предусматривать: 

одноместные столы с индивидуальными пультами (микрофонный комплект, 

слуховое оборудование); стол для воспитателя с пультом управления (с 

усилителем и коммутатором), с подводкой слаботочной линии к пульту 

управления каждого стола. Слуховое оборудование монтируется на 

стационарно закрепленных столах для детей и воспитателя. В помещениях 

групповых для детей с нарушениями функций опорно-двигательного 

аппарата предусматривается специальная мебель. 

     12.2. Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие 

мероприятия следует осуществлять с учетом здоровья, возраста детей и 

времени года. Для реализации двигательной деятельности детей 

используются оборудование и инвентарь физкультурного зала и спортивных 

площадок в соответствии с возрастом и ростом ребенка. 

     12.7. При организации плавания детей используются бассейны, 

отвечающие санитарно-эпидемиологическим требованиям к плавательным 

бассейнам. 

     12.9. Дети могут посещать бассейн и сауну только при наличии 

разрешения врача-педиатра. Присутствие медицинского персонала 

обязательно во время плавания детей в бассейне и нахождения их в сауне. 


